-
o Pollution lumineuse:
comment agir ?

Webinaire organisé
a 'occasion d’Earth hour 2021

JETEINS LA LUMIERE
JE M'ENGAGE POUR LA PLANETE ! 23 mars 2021

| SAMEDI 27 MARS 20H30

"C-;f”% . _'%L
Y |
QPR | Contrat de 51 | =

80+ ca.i‘ = adéb‘ Ecologique 1)) i oo et zero aneray o 4 B | metropole
Ei W #NotreEarthHour www.notrecop21.fr ‘_‘ bid| £ | merrae




=
—

Ordre du jour

JEnjeux de la pollution lumineuse

1 Comment agir : témoignages

= m—
=
-

21

métropo
ROUBNNORMAN

i

e



Introduction

Marie ATINAULT
Vice-Présidente aux transitions et innovations technologiques
Métropole Rouen Normandie

AT ROUSMNORMANDEE




e

—

Pollution lumineuse :
contexte, maitrise, reduction
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Les astronomes, amateurs, se
sont retrouvés étre les
sentinelles de la gualite de
notre environnement nocturne

Tony et
Daphné
Hallas
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Enregistrement typique d'un appareil-photo :
Le paysage nocturne en 2021 qguelgues étoiles dans un halo orangéee




Service du Patrimoine Naturel
Département Ecologie et Gestion de la Biodiversité

Syntheses
bibliographiques

Jean Phulippe Siblet
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La vie aime la nuit

> la nuit comme «habitat»
> le noir comme «ressource» : un réservoir de biodiversité

Impact dela pollution lumineuse
sur la biodiversité.

> de la flore a la faune, Synthese bibliographique Lﬂjl'i; I"E LI;E

> des vertébrés aux invertébrés —

on MEEDDAT / MIHN 2008 - fiche n'2

PERCENTAGE
OF ANIMALS
THAT ARE
NOCTURNAL

2 la Recherche. de 1 Fxpertise et de la Valosisa tion
e, 1 Ja oy

Ecolagical Consequences disiolre Service du Patrimoine Naturel

naturelle

Artificial Night Lighting

Artificial Light in
the Environment

Catherine Rich = Travis Longcore

Effet fragmentant de la lumiére
artificielle

Quels impacts sur ln mobilité des
especes et comment peuvent-ils étre
pris en compte dans les réseaiex
Ceologiques ?
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bat species amphibian mammal invertebrates primate
species species species

Rapport 56 2014~ 50 Nevembre 2014




La lumiére est un piege fatal pour la plupart des
especes. Deuxieéme cause d’extinction apres les
pesticides [1].

Elle est largement exploitée dans le braconnage
des papillons pour collections.

Rappel : en France, 4500 especes de Iepidopteres
nocturnes, pour 250 especes diurmnes.

Aprées un délais de 2 ans,
un point lumineux ne piege
plus d’espéces remarqua-
bles : la décimation est t@
tale.

Il devient tres difficile po
une espece photophobe
-phile d’éviter les zones
halo.

Le grand paon de nuit, |
lucioles, ont disparu dan
les années 60 en France
avec la généralisation de
I'éclairage.

1] Marc Théry. MNHN.




Pollution lumineuse Impact sur les oiseaux...

Raréfaction de la ressource I.S l_lght pOlll}thI},
alimentaire : cf. insectes V’kllllng our birds?

Tiff be ing the

Mitage des habitats : mises en

lumiére dommageables pour rapaces O Distraction/Piégeage des migrateurs

v Les couloirs de migration sont particulierement exposés : cours

nocturnes et chiroptéres

Sur-prédation exercée par la pipistrelle [1,2]
ou le faucon pélerin [3]

Sous-activité (cris) du Myotis ou Murin [1,2]
Eblouissement : collisions fréquentes des
rapaces nocturnes le long des routes

Prolongement/Réduction de la
durée d’activite
Suractivité (chant) d'espéces communes, et
impact sur la sélection des partenaires, et

conséquemment sur la reproduction de
I'espéce [4]

HAENAF

Bladkterd

ey e’

Début du chant de l'aurore
avec/sans éclairage

Date (Agr

Kempenaers et al. (2010) Curr Biol

Global Change Biology

fluviaux, littoraux, infrastructures routieres (ponts,...)... sur-éclairés
Les cadavres d'oiseaux migrateurs peuvent joncher les tabliers de pont
si la météo est défavorable (brume)

Distraction étudiée sur le site de I'aéroport de Milan Malpensa (Italie) a
I'intersection de deux couloirs de migration.

Plates-formes pétroliéres en Mer du Nord. Les oiseaux sont détournés,
par milliers, par I'éclairage des installations, de quelques minutes a
quelques heures. Des dizaines de milliers de collisions / an / plate-
forme (travaux OSPAR)

Phares : piégeage dans le faisceau, particuli€rement par temps de
brume. Comportement connu depuis toujours (exploité dans le
baguage). Prévenu en éclairant le flit des phares.

Mais les oiseaux tournoient inlassablement, et dépensent une énergie
précieuse, éventuellement jusqu’a épuisement

g ,'\.‘{‘,-,‘




Pollution lumineuse Impact sur le vivant

Les hommes exploitent la réponse du vivant a la lumiere :

) Accélération des cycles de production dans
Janvier, lle-de-France I’éIevage des volailles

) La péche industrielle aux projecteurs, a la fois
largement répandue et tres réglementée (cf.
Alain Bombard, Yves Parlier Vendee-globe
2001)

2 Le controle de la ponte en pisciculture

Péche aux projecteurs - Littoral adriatique

3 Complément lumineux en production agricole 01 Nov 1994, satlie F 12 043

Japon - Bande visible .—

Mer du Japon

LE2OH TF1

POLLUTION LUMINEUSE LA NUIT COMME EN PLEIN JOUR
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Pollution lumineuse Et 'lhomme...

a
a
”
”
a avis ANSES de 2010
”
v
v
”
v Effets sanitaires
des systémes
gt 8 : d'éclairage utilisant
v : " des diodes

électroluminescentes
(LED)



Etat des lieux Images .. ]

http://earthobservatory.nasa.gov/NaturalHazards/vie

Images du « Defense Meteorological Satellite Program » (1996) et du « Suomi National Polar-orbiting Partnership »
(2012), destinés a relever la couverture nuageuse, éclairee par la Lune...
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RADIANCE LIGHT - Language |en Statistics Help About

Layer options

Base map
Dark road imagery

™ Lights layer opacity: 70 %
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RADIANCE LIGHT
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Les potes deproximite

RADIANCE LIGHT & Language | §




RADIANCE LIGHT

Seaich places ...

Ol 2

Le Havre

5 km
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RADIANCE LIGHT

Eall Scarch places
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Summed radiance in 805 km? area near 0.1917 E, 49.4987 N.
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Summed radiance in 793 km* area near 1.0810 E, 49.4081 N.
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Y |Q$U Leg | fra nce DROIT NATIONAL PUBLICATIONS AUTOUR Droit etjurisprudence Droit
FRANCAISE EN VIGUEUR OFFICIELLES DE LALOI de F'lUnion européanne interntional
Libersé Lo sarvice public 4 1 diffusion du dradt

La Loi Grenelle ( ), par son P pmeme o R e e
aboutissement réglementaire, 1'«

relatif a la prévention, a la réduction et a la limitation des
nuisances lumineuses », décline les parametres de maitrise et de
réduction de la pollution lumineuse, en particulier :

# . Droit nationsl en vipueur + Jexctes consolidés + Amété du 27 décembre 2015 relat & ls prévention, & ls réduction et & s imitation des nuisances lumineuses

Effectuer une recherche dans:

[E] Tousles contenus v Dans tous les champs: B L. 1211, CBL, 10-15056, dol, majeurs protépés

B e ] commmie e

D La q u a ntité d e I u m ié re i n sta I Iée su r Site Arrété du 27 décembre 2018 relatif 4 la prévention, a la réduction et a la limitation des

nuisances lumineuses

0 sermiére mise & jour des doanéss de ce 2mam - 0Zjanvisy 2020

d Le flux lumineux perdu

ChronoLégi Version & la date du 12/03/2021 Voir les modifications dans be temps

O L’extinction

Version en vigueur au 12 mars 2021

o La couleur de la lumiere

re de s trensition écologique et solideire, =t is secrétaire o Etst suprés du ministre &' Stat, ministre de ls transition écologique et solidaire,
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g= des tunnels, sux instellstions d Sclsirage Stabliss pour azsurer s sicurits

ne, du cadre bEE, ingi que dez percs et jerding privés = publics sccescibles su

colt additionnel de maintenance

&l Des dquip ifs de plein eirou >

d] Des bt Esidenti 8 L= fois I'llumination des bétiments ot M'éclsimge intericur émis vers l'exterieur de ces mémes betiments, 2 Neclusion
des pares depéege;

=} D=z parcs & i non rt

f) Evénementiel extérieur, constitud d'instalistions lumineuses temporeires utilisées & V'occasion d'une men festation ertistique, culturelle, commerciale, sportive ou



QTY:1 pce P.0.123599482

' [L=} 8GP292 LED-HB-45/830 Il DN10 YW355F D18HO7RN-F-
i}/ 2X151048/605

o

== ]

Le flux lumineux total des SOURCES des luminaires (lampes, barrettes de LEDs),
rapporté a la , en lumens par métre carré :

En
agglomeration | agglomeration Les sources :

barrettes de LEDs
Parcs de stationnement ~250 lumens/led

(rendement en 2021)

de calcul de la Densité Surfacique de Flux
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Une étiquette environnementale comme outil de diagnostic et de Densité surfacique de flux lumineux installé
projet en termes de quantité de lumiere : (DSFLI) en lumens/m?

a La classe , >25 lumens/n¥, est issu du plafond ultime de DSFLI Flux lumineux total des sources (lampes, modules LED)
préconisé par France Nature Environnement lors du processus délaboration |REl SR Rt ke ol L R R C I
de larréte,

O La classe « A » est inspirée des pratiques observées en Allemagne, ou des
rues en centre-ville de Berlin, dotées d’installations LED récentes, présentent
une DSFLI <6 lumens/n¥ (

Faible pollution lumineuse

.,
4

Rue Geiffroy Saint-Hilaire : 19 lumens/m? Rue de Tolbiac Paris : 27 lumens/m? Boulevard Saint-Germain Paris : 22 lumens/m?
(15/8/18 00h35) (15/8/18 02h00) (15/8/18 00h0O)

-y

. ik'
e

£

" -

+ Tk
v i C ol
S Wi

o) :
Rue Henri Barbusse Paris : 23 lumens/m? Avenue de I'observatoire : 10 lumens/m? Rue Gabrielle (2700K) : 19 lumens/m? Fone pollution ’um'-neuse

(15/8/18 01h35) (15/8/18 01h45) (14/8/18 23h15)
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L’'offre des fabricants de luminaires Les prescriptions de I'arrété % de flux
s'est conformée aux prescriptions :

(schéma a I'échelle) :

Deux points de VIGILANCE :
O L'éclairage de style est dans un régime de dérogation
(<4% vers le haut) ;
Les modeles SANS VITRES sont conformes (<1% vers le haut)

0 L’OBLIGATION DE REGLAGE DE L’'ORIENTATION (Art. 8) :

> exercice du pouvoir de police du Maire sur le domaine privé ;
> en pratique, orientation des luminaires et projecteurs a I’horizontale :

Apres réglage




TEMPERATURE DE COULEUR <3000K (<2400K dans les réserves
naturelles et périmetres de protection), applicable aux :

O eéclairages de voirie, publique et privée
O parcs de stationnement
O mises en lumiere des batiments non résidentiels

Une étiquette environnementale, en termes d’'impact sur le vivant,
comme outil de diagnostic et de projet :

d modulation selon les espaces (TVB, centres-villes,...)

Basses températures, un rendement

energeétique en progres rapide :
getiq prog P LED 2700K

Rendement en lumens/watt d’une lanterne de style (2021)

3000K | 2700K | 2400K | 2200K
91 85 75

v

SHP
2200K
(le parc historique)

FRANCE NATURE
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Distribution spectrale des sources :

lampes, modules LED
Température de Couleur (CCT)

Faible pollution lumineuse

<1800 K
(LED Ambrée, A
Sodium BF)

< 2200 K
(Sodium HP, LED) C

< 2400 K
(LED) D

<2700 K
(LED)

<3000 K
(LED)

> 3000 K
(LED)

Forte pollution lumineuse
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Des prescriptions qui completent I'arrété du 25 janvier 2013 :

O Au plus tard 1 HEURE apres la fermeture ou la cessation de I'activite :

LES ECLAIRAGES EXTERIEURS SITUES DANS UN ESPACE CLOS (lié & une activité économique : entreprises, entrepots, ...)
LES PARCS ET JARDINS

LES ECLAIRAGES DES CHANTIERS
Les éclairages intérieurs de locaux a usage professionnel

O Au plus tard 2 HEURES apres la cessation de I'activité :
> LES ECLAIRAGES DES PARCS DE STATIONNEMENT ANNEXES A UN LIEU OU ZONE D'ACTIVITE (hypermarchés, stades,...)

d Avant 1 HEURE DU MATIN :

> Les mises en lumiere du PATRIMOINE (églises, ponts,...)
> Les mises en lumiére des BATIMENTS NON RESIDENTIELS (entreprises, commerces, hotels,...)
> Les éclairages de VITRINES




Densité surfacique de flux lumineux installé
(DSFLI) en lumens/m?
Flux lumineux total des sources (lampes, modules LED)

rapporté & la surface destinée & étre éclairée FR AHCE'N AT“RE
Faible pollution lumineuse ENVIRU“N EMEHT

O Reconsidérer les quantités de lumiere avec I'étiquette

environnementale, outil de diagnostic et de projet

Q Appliquer, faire appliquer, la prescription de réglage d’orientation des

luminaires

O Eclairage de style : adopter les modeles sans vitres

Distribution spectrale des sources :

lampes, modules LED
Température de Couleur (CCT)

O Température de couleur : adopter 2700K, et moduler les espaces en

expérimentant des températures basses <
(_s?doignlf wp, Lep) C

<2400 K
(LED)

O Appliquer, faire appliquer la prescription d’extinction des espaces clos =X

<3000 K
(LED)

L’insécurité la nuit résulte de la désertion des lieux, elle n‘est pas corrélée aux niveaux déclairement Forte pllution umineuze
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Eteindre I'eclairage public la
nuit

Philippe-Emmanuel CAILLE
Adjoint au maire de Bois-Guillaume

@ - Bl | métropole
% I POUR LE CLIMAT | HOUBNMORMANGIE



LLE D

BOIS-GUI

UME

ENGAGEONS-NOUS
POUR LA PLANETE

ETEIGNONS
LA LUMIERE

AN Ge M cer e

consommation d'énerpgie et lutter |
contre la pollution lumineuse, \
la VILLE DE BOIS-GUILLAUME ;
éteindra I'éclairage public selon le;
plan se trouvant su versode ce |
document en concordance avec |
les horaires des transports en
CoOmMMuN

De 00h30 & 05h30 lundi, mardi,
mercredi, jeudi et dimanche

et de

01h30 a 05h30 les vendredi et
samadi

Mise en ceuvre entre le 01/03/2021

ot le 05/032021

De 0h30 (1h30 le week-end) jusqu'a 5h30
En ligne avec horaire des transports en commun g

Sur toute la commune (sauf grands axes)
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Solutions d’eclairage

Guillaume COUTEY
Maire de Malaunay
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Limiter I’éclairage dans les
zones d’activite

Smaile MOUSSOUS
Chargé d’unité, Pole de Proximité de Rouen,

Meétropole Rouen Normandie
B o 1 -

HOUENMNORMANDE
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Q Baisse de |'éclairage

ﬁ Régulateur-variateur Plein flux

Source : bh-technologies



Eciairoge
SUPANGURS

| T Gmoaanon

I de la Led (15%)
©

m|ﬂmﬁwmh

= 2 : avec les meilleures fechnologies.
¢ Baisser la puissance installée tout en
: augmentant 'emplitude de gradation.

Source : bh-technologies
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Merci de votre attention

J'ETEINS LA LUMIERE
JE M'ENGAGE POUR LA PLANETE !

'| SAMEDI 27 MARS 20H30

Contrat de
Transition
Ecologique
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Together towards net zero energy cities



